
 

 

План спортивно- массовой работы  на 

2022-2023учебный год  
 

№  Мероприятие   Сроки 

проведения  
Класс   Место 

проведения   
Ответственный   Отметка о 

выполнении  

   Сентябрь – октябрь      

1  Организация работы спортивного клуба  Весь период  1-11 Спортзал   Учитель ФК    

2  Всероссийский Урок Здоровья  10.09  1-11 класс  Спортивная 

площадка  
Заместитель директора по 

ВР  

Учитель ФК Классные 

руководители  

  

3  Акция «На зарядку становись!»  9.09  1-11 класс  Спортивная 

площадка 
Учитель ФК    

4  Спортивное мероприятие «Ваше 

здоровье в ваших руках»  

 

22.10  1-11 класс  Спортивная 

площадка 
Учитель ФК    

   Ноябрь- декабрь     

5  Участие в общероссийском 

проекте «Мини-футбол в школу»  

12.11  2008-2009 г. р.  Стадион 

«Локомотив»  

Учитель ФК    

6  Урок Мужества «Олимпийские 

чемпионы»  
декабрь  1-11  МБОУ СОШ №1 Классные руководители    

   Январь-февраль      

 



7  Соревнования «Армейские будни»   

  

17.01.-23.02   5-11  Спортзал   Заместитель директора 

по ВР Учитель ФК  

  

8  Соревнование по волейболу  29.01.2023  5-11  Спортзал   Учитель ФК    

9  Мини футбол  12.02.2023   5-8  Спортзал   Учитель ФК    

10 Смотр строя и песни ко  Дню 

защитника Отечества  
19.02.2023   1-11  Спортзал   Заместитель директора 

по ВР Классные 

руководители  

  

11 Внутришкольный этап Спартакиады 

школьников по видам спорта:  

Мини-футбол  

ГТО  

Волейбол (юноши, девушки)  

Январь-

апрель  

 1-11  Спортзал  Учитель ФК    

 Апрель - май 

12  Школьный этап президентских 

спортивных игр  
До 1.04   5-11  Спортзал   Учитель ФК    

13  Спортивный праздник, посвященный 

Всемирному Дню здоровья  
7.04.2023  1-11  Спортзал   Заместитель директора 

по ВР Учитель ФК  

  

14  Участие в муниципальном этапе 

Весеннего Фестиваля ГТО  
Апрель   1-11  Смидович  Учитель ФК    

15 Общешкольная весенняя спартакиада май  1-11 Спортивная 

площадка 

Заместитель директора 

по ВР Учитель ФК 

Классные руководители 

 

 В течении учебного года   

16 Выполнение норм ГТО обучающимися  Весь период   1-11  Смидович  Учитель ФК    

17 Спортивные мероприятия, 

посвященные памятным дням России, 

области, района  

По назначению  1-11  Спортзал  Учитель ФК    

18  Оформление тематических стендов  По необходимости  9-11  МБОУ СОШ №1 Заместитель директора 

по ВР Учитель ФК  

  

  


